
DR.RAHIM MOHTARAM

International
Transport



In the name of God

Dr.Rahim Mohtaram

Mohtaram Novin Tejarat Academy

International
Transport



MCS
ACADEMY

Title: International Transport

Author and Production Manager: Dr. Rahim Mohtaram 

Book Designer: Nafiseh Jalali

Slide Designer: Sara Nozohour

Book Cover Designer: Yousef Babaei Darvish 

Printing Date: 2025

All rights reserved. 

Mohtaram  Novin Tejarat Academy

Disclaimer: Nothing in this production is meant to be specific legal or 

financial advice applicable to the reader’s individual needs. For that, 

please reach out to the authors  directly as we would love to discuss your 

projects in more detail.



Dr. Rahim Mohtaram 

International
Transport



Transportation General

International Transportation..............................................................................................................

Transport Modes..................................................................................................................................

International Organizations ...............................................................................................................

Factors that Affect the Selection of Transportation Mode .........................................................

Factors for Selecting a Transportation Company...........................................................................

Factors that Affect Freight Rates ......................................................................................................

RFQ Letter for Transportation ...........................................................................................................

25 Steps of the Transportation Process...........................................................................................

Main Transport Documents................................................................................................................

10 Different types of B/Ls and Waybills ..........................................................................................

Different Types of Containers (Based on Application)...................................................................

Different Types of Containers Based on Size...................................................................................

Transportation Company Liability Based on International Conventions...................................

Importance of Accuracy of Dimensions and Weights ...................................................................

Calculating Freight.................................................................................................................................

Forces that Affect Stowed Cargo in Container................................................................................

Time Zones ...........................................................................................................................................

10

12

15

17

19

21

23

25

28

30

32

34

36

39

41

43

45

Contents



Marine Transportation

Sea Cargo Transportation Process....................................................................................................

Marine B/L.............................................................................................................................................

Important Features of B/L..................................................................................................................

FCL Vs. LCL.............................................................................................................................................

Container Details..................................................................................................................................

Container Stuffing ...............................................................................................................................

Rules for Stuffing  Cargo in Marine Containers....................................................................................

Marine Service Types...........................................................................................................................

Different Types of Ships and Vessels.................................................................................................

Port Equipment.....................................................................................................................................

Ship and Cargo Movements on Sea..................................................................................................

Top Ports in Iran....................................................................................................................................

Important Canals...................................................................................................................................

Important Rivers....................................................................................................................................

International Conventions................................................................................................................... 

Different Types of Vessel Charter....................................................................................................... 

Air Transportation

Process for Preparing Cargo for Air Transport...............................................................................

ULDs........................................................................................................................................................

48

48

49

49

50

50

54

56

59

62

64

66

69

72

74

76

79

85



Different Types of Rates in Air Cargo Transport.............................................................................

Air Freight Calculation..........................................................................................................................

Top 20 Hub Airports in World............................................................................................................

Ground Transportation

Road Transport......................................................................................................................................

CMR Waybill...........................................................................................................................................

Road Transport Equipment.................................................................................................................

Rail Transport........................................................................................................................................

Information Mentioned on CIM........................................................................................................

Different Types of Rail Cars.................................................................................................................

89

91

94

97

99

102

106

109

112



Mohtaram Academy

13



Mohtaram Academy

31



Mohtaram Academy

33



DR.Rahim MohtaramInternational Transport

42



DR.Rahim MohtaramInternational Transport

46



DR.Rahim MohtaramInternational Transport

50



Mohtaram Academy

57



Mohtaram Academy

63



DR.Rahim MohtaramInternational Transport

68



Mohtaram Academy

105



Mohtaram Academy

113



گواهینامه‌ی کارشناس تایید شده صادرات و واردات

Certified Export Import Expert)CEIE( 

CEIE دوره نخبگان بازرگانی بین‌الملل کارشناسی ارشد صادرات و واردات

 این دوره به‌طــور ویژه برای علاقه‌منــدان به تجارت 

بین‌الملل و صادرات‌و‌واردات، صاحبان کسب‌و‌کار که 

می‌خواهند بازار خارجی را فتح کنند، مدیران بازرگانی، 

صــادرات و واردات، دانشــجویان و فارغ‌التحصیلان 

رشته‌های مرتبط طراحی شده است. این دوره نخبگان 

بازرگانی بین‌الملل CEIE، بیش از یک کلاس آموزشی 

است؛یک سرمایه‌گذاری استراتژیک در آینده شغلی 

شما که با تضمین کیفیت، منتورینگ اختصاصی و 

شبکه‌سازی سطح بالا، مسیر ورود به سودآورترین 

معاملات صادرات و واردات را برایتان هموار می‌کند.

سـه دوره جامـع در یک مسیـر آموزشــی فشـــرده و هـــــدفمند:

)CFTE( ۱- دوره جامـــع پـــرورش کارشــــناس خبـــره بـــازرگانــی بین‌المـــلل

)CIME( ۲- دوره جامـــع پـــرورش کارشـــناس خبـــره بازاریابـــی بین‌المـــلل

)CIBRE( ۳- دوره جامع پـرورش کارشناس خبره ارتباطات تجاری بین‌الملل

                     ویژگی‌های مهم دوره: 

⓫  165   ســاعت آموزش تخصصی بــا توضیحات 

جامع در زمینه‌های مختلف واردات و صادرات

⓫ محتــوای بــه‌روز و 100٪ کاربــردی – از پایــه تــا 

پیشرفته

⓫ 8 کارگاه زنــده آنلایــن بــرای حــل کیس‌هــای 

واقعی بازرگانی

⓫ محتــوای به‌روز و جامع با دسترســی رایگان به 

آپدیت‌هــای دوره بــرای شــرکت‌کنندگان کتــاب 

چاپی و فایل‌های الکترونیکی شامل مستندات 

و فرم‌های واقعی تجاری

تخصصــی  گواهینامــه   4 دریافــت  امــکان   ⓫

بین‌المللی

مدت زمان:  166  ساعت کلاس ضبط شده

 معادل دوسال سابقه کار

نحوه ارائه درس: آفلاین در بستر اپلیکیشن 

بعلاوه پرسش و پاسخ به همراه پشتیبانی

لازم به ذکر است که این دوره جامع بسیار ارزشمند شامل تمامی دوره‌های آکادمی محترم می‌باشد.



)CFTE( دوره‌ی جامع پرورش کارشناس خبره بازرگانی بین‌الملل

ایــن دوره جامع دقیقاً همان چیزی‌ســت که به آن نیاز 

دارید: یک مسیر کاملًا کاربردی برای تبدیل شدن به یک 

کارشناس حرفه‌ای بازرگانی خارجی، با آموزش‌هایی که از 

دل تجربه‌ واقعی کسب‌وکار بیرون آمده‌اند.

هر کسب‌وکار موفق در تجارت جهانی، یک ستون محکم 

دارد: تسلط بر بازرگانی و لجستیک بین‌الملل.

و اگر این ســتون نباشــد؟ حتی بهترین محصول هم 

نمی‌تواند از مرز عبور کند، یا در بازار جهانی رقابت کند.

دوره CFTE طراحی شده تا شما را به این ستون مجهز 

کند؛ از شــناخت فرایندهای اصولــی و قانونی واردات 

گرفته تا ثبت ســفارش، بیمه، بازرســی، نقل و انتقالات 

ارزی، اینکوترمز، حمل‌ونقــل بین‌المللی و أمور گمرکی 

و ترخیص کالا.

این دوره، همان پایه‌ای‌ست که هر تاجر، مدیر یا کارشناس صادرات باید بر آن تکیه کند و هر شرکت تولیدی 

یا تجاری که به دنبال صادرات و واردات است باید به تیم بازرگانی خود آموزش دهد.

گواهینامه‌ی کارشناس تایید شده صادرات و واردات

Certified Export Import Expert (CEIE)

                     ویژگی‌های مهم دوره: 

⓫  ۷۰  ساعت آموزش تخصصی آفلاین

⓫ ۱۶ ساعت کارگاه آنلاین )۸ جلسه دو ساعته(

⓫ تمرین روی کیس‌های واقعی و کالای منتخب 

شما

⓫  محتــوای کاربردی + دسترســی بــه فایل‌های 

تخصصی

⓫ کتاب مرجع چاپی اختصاصی دوره

صــدور  امــکان  تخصصــی:  گواهینامــه‌ی   ⓫

گواهینامه به زبان انگلیسی در پایان دوره

مـــــــدت زمان: بیــــش از 4200 دقیقـــه 

محتوای ضبط شده

نحــوه ارائــه درس: آفلایــــن در بســــــتر 

اپلیکیشــن بعــاوه پرســش و پاســخ به 

همراه پشتیبانی آنلاین



)CIME( دوره جامع پرورش کارشناس خبره بازاریابی بین‌الملل

در جهان پویای امروز، تنها راه موفقیت در عرصه بازاریابی 

بین‌المللی تسلط بر تکنیک‌ها و راهبردهای نوین بازاریابی 

و کسب دانش عمیق در زمینه‌های تجارت بین‌المللی است. 

دوره جامع پرورش کارشناس خبره بازاریابی بین‌الملل 

)CIME(، با ارائه 3 دوره تخصصی و پوشش همه‌جانبه 

فرآیندهای بازاریابی بین‌المللی، به شرکت‌کنندگان این 

امکان را می‌دهد تا از مراحل اولیه تا تکنیک‌های پیشرفته 

بازاریابی و صادرات را به ‌صورت تخصصی فراگیرند. در این 

دوره، شما علاوه بر یادگیری اصول و فرآیندهای بازاریابی 

بین‌المللی، با اطلاعات دقیق و به‌روز در زمینه‌های تحلیل 

بازار و فرایند صادرات آشــنا خواهید شد. بدون دانش 

و استراتژی، قدم گذاشتن به بازارهای بین‌المللی مثل 

راه رفتن در تاریکی است.

 CIME فقط یک دوره آموزشــی نیست؛ ستون استراتژی شــما در صادرات است. اگر شما: در مسیر توسعه 

صادرات هســتید، تولیدکننده یا بازرگان هســتید که می‌خواهید وارد بازار جهانی شــوید، یا علاقه‌مند به 

تبدیل شدن به کارشناس حرفه‌ای بازاریابی صادرات هستید، CIME برای شما طراحی شده.

گواهینامه‌ی کارشناس خبره در بازاریابی بین‌المللی

 Competent International Marketing Expert (CIME)

                     ویژگی‌های مهم دوره: 

⓫ 28 ســـــاعت آمـــــــوزش تخصصی: شــامل 

ویدیوهای آموزشی مجزا و فایل‌های کاربردی 

⓫ محتوای به‌روز: آموزش‌های علمی و کاربردی 

کــه تمامــی جوانــب بازاریابــی بین‌المللــی را 

پوشش می‌دهند

⓫ امکان صــــدور گواهینامــــه‌ی تخصصـــــی 

)CIME(  معتبر بین‌المللی به زبان انگلیسی

مــدت زمان: بیــــــــش از ۱680   دقیقه 

محتوای ضبط شده

بســتر  در  آفلایــن  درس:  ارائــه  نحــوه 

اپلیکیشــن بعلاوه پرســش و پاسخ به 

همراه پشتیبانی آنلاین



                     ویژگی‌های مهم دوره: 

شــامل  تخصصــی:  آمــوزش  ســــــاعت   50  ⓫

ویدیوهای آموزشی مجزا و فایل‌های کاربردی 

⓫ محتوای به‌روز: آموزش‌های علمی و کاربردی 

کــه تمامــی جوانــب بازاریابــی بین‌المللــی را 

پوشش می‌دهند

⓫ امــکان صــــدور گواهینامــــه‌ی تخصصـــــی 

)CIBRE(  معتبر بین‌المللی به زبان انگلیسی

)CIBRE( دوره جامع پرورش کارشناس خبره ارتباطات تجاری بین‌الملل

در جهان پویای امروز، تنها راه موفقیت در عرصه تجارت 

بین‌المللی تسلط بر تکنیک‌ها و راهبردهای نوین ارتباطات 

و کسب دانش عمیق در زمینه‌های مکاتبات، مذاکرات، و 

قراردادهای بین‌المللی است. دوره جامع پرورش کارشناس 

خبره ارتباطات تجاری بین‌الملل )CIBRE(، با ارائه 4 دوره 

تخصصی و پوشــش همه‌جانبه فرآیندهای ارتباطات 

بین‌المللی، به شرکت‌کنندگان این امکان را می‌دهد تا 

از اصول اولیه تا تکنیک‌های پیشرفته ارتباطات تجاری 

و صــادرات و واردات را به‌صورت کامل فراگیرند. در این 

دوره، شما علاوه بر یادگیری زبان تخصصی بازرگانی بین 

المللی، با اطلاعات دقیق و به‌روز در زمینه‌های مکاتبات 

بازرگانی،  مذاکره، و قراردادهای بازرگانی بین المللی آشنا 

خواهید شد.

ارتباطات، قلــب تپنده تجارت جهانی اســت. در دنیــای امروز، یک مکاتبه اشــتباه می‌توانــد میلیون‌ها 

تومان یا هزاران دلار ضرر بزند، و یک مذاکره ضعیف می‌تواند فرصت‌های طلایی را از بین ببرد.

 کارشناس خبره ارتباطات تجاری بین‌الملل

Competent International Business Relations Expert (CIBRE)

مـــــــدت زمــان: بیـــش از 3000 دقیقه 

محتوای ضبط شده

نحـــــــوه ارائــه درس: آفلایــن در بســتر 

اپلیکیشــن بعلاوه پرســش و پاســخ به 

همراه پشتیبانی آنلاین
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پشتیبانی و فروش

انتشـــار بـــا ذکـــر منبع مجاز اســـت، تغییر یـــا کپی بـــدون منبع ممنوع می باشـــد.
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